Клещевой энцефалит
Клещевой вирусный энцефалит – острое инфекционное вирусное заболевание с преимущественным поражением центральной нервной системы. Заражение в эндемичных районах возможно с марта по октябрь, наиболее опасное время – май и июнь.
[image: ]Возбудитель болезни передаётся человеку в первые минуты присасывания заражённого вирусом клеща. Чем быстрее клещ снят с тела, тем меньшую дозу возбудителя он передаст!

Для удаления присосавшегося клеща следует обратиться в травмпункт по месту жительства. При отсутствии такой возможности удалить присосавшегося клеща самостоятельно одним из следующих способов:

· накинуть на основание погружённого хоботка петлю из простой нити,
· концы нити соединить вместе и медленно скручивать до полного затягивания петли и извлечения клеща.
· При возможности клеща можно удалить при помощи кусочка льда, приложив его к месту присасывания на некоторое время. От холода клещ сам вытаскивает хоботок и отделяется.

[bookmark: _GoBack]Извлечённого клеща необходимо доставить в учреждение, где проведут исследование на заражённость его вирусом клещевого энцефалита (Диагностическая поликлиника Читинской Государственной Медицинской Академии, г.Чита, ул. Бабушкина, 44. Тел.: 21-00-74). 

При этом необходимо помнить, что: 
1. Клещей нельзя смазывать маслами, кремами, вазелином, керосином и т.п.
2. Для исследования пригодны только живые клещи.
3. Удалённого клеща следует поместить в чистую посуду (пробирка, пузырёк, баночка и т.д.), в которую с целью создания повышенной влажности предварительно поместить чуть смоченную водой бумажную салфетку.
4. Хранение и доставка клещей с соблюдением вышеуказанных условий возможны в течение 2 суток.
5. Ранку в месте присасывания рекомендуется обработать йодом, а руки тщательно вымыть.
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